
 
 

 

Connaissances à acquérir en 

Ergonomie - Soins 
(pour le BEP ASSP) 

 
 

Extrait de l’annexe Ib du référentiel de certification du BEP ASSP téléchargeable dans la rubrique « textes 
officiels » du site. Pour une lecture plus facile, la numérotation des différents points du programme est la 
même que pour le Bac Pro ASSP. 
 
 

 

Pour info :  

Le texte souligné ne concerne que l'option "en structure" du Bac Pro ASSP, 
Le reste du programme est commun aux 2 options. 

 
  
 
 
  

1 – Hygiène professionnelle 
1.1 Tenue professionnelle  
1.2 Hygiène des mains  
  

3 – Techniques de soins d’hygiène et de confort 
3.2 Soins d’hygiène et de confort de la personne 

3.2.2 Soins d’hygiène corporelle de l’enfant 
3.2.4 Habillage et déshabillage 
3.2.5 Réfection d’un lit inoccupé 
3.2.7 Différents lits : lits enfant, lits adulte 
3.2.9 Linge de lit 
3.2.13 Matériels d’aide aux repas 

 
3.4 Transmission des informations 

3.4.1 Transmissions 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


